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Barra Eco 15 kg 
Esta barra olímpica de 15 kgs y 2200 mm de
largo tiene una capacidad de carga de 500
lbs. Presenta un agarre de 28.5 mm, una
medida interior de 131.5 cm, y sleeves de

41.2 cm con entrada de 50 mm para discos
olímpicos

$1,990 Barra Eco 11 kg
Esta barra olímpica con acabado cromado

tiene una longitud de 1.80 mts y una
capacidad de carga de 500 lbs. Cuenta con
un agarre de 28.5 mm, una medida interior

de 116 cms, y sleeves de 41.2 cms con
entrada de 50 mm para discos olímpicos

$1,850 Barra Eco 8 kg

Esta barra mide 150 cm - capacidad de
carga de 200 lb - con entrada de 50 mm

para discos olímpicos

$1,650

Barra Olímpica con
Bujes 45 lb / 20.4 kg

Esta barra olímpica de 45 lbs y 2134 mm de
largo soporta hasta 700 lbs de carga.

Cuenta con un agarre de 30 mm con grips
incluidos, una medida interior de 130 cm, y
sleeves de 40 cm con entrada de 50 mm

para discos olímpicos.

$2,950 Barra Eco 20 kg

Esta barra olímpica de 20 kgs y 2200 mm de
largo tiene una capacidad de carga de 500
lbs. Presenta un agarre de 28.5 mm, una
medida interior de 131.5 cm, y sleeves de

41.2 cm con entrada de 50 mm para discos
olímpicos

$2,250
Barra Olimpica con 
Bujes 45 lb / 20.4 kg Negro

Esta barra olímpica negro mate de 45 lbs y
2134 mm de largo soporta hasta 700 lbs de
carga. Cuenta con un agarre de 30 mm con
grips incluidos, una medida interior de 130
cm, y sleeves de 40 cm con entrada de 50

mm para discos olímpicos.
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Barra Romana 
con bujes 9 kg

Esta barra romana olímpica de 9 kg cuenta
con bujes de bronce que garantizan una

rotación fluida. Con entrada de 50 mm para
discos olímpicos  

$1,950 Barra Z con 
Bujes 9 kg

Esta barra Z olímpica de 9 kg cuenta con
bujes de bronce que garantizan una rotación

fluida. Con entrada de 50 mm para discos
olímpicos 

$1,950
Barra Z
Eco 6 kg 

Barra Z de 6 kg  Con entrada de 50 mm para
discos olímpicos 

$1,550

Pares de
Discos en Kilos

2.5 kg / 5.5 lb - $365
5 kg / 11 lb - $730

10 kg / 22 lb - $1,460
15 kg / 33 lb - $2,190
20 kg / 44 lb - $2,920

Funcional Shop

Estos discos olímpicos de 50 mm cuentan
con un diseño ergonómico de triple agarre y

un recubrimiento de caucho de alta
resistencia que protege los pisos y reduce el

ruido. Su centro de anillo de acero
inoxidable garantiza un deslizamiento suave

en la barra y evita el desgaste.
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Pares de Discos
en Libras

Pares de Discos
en Libras

Funcional Shop

2.5 lb / 1.1 kg - $195
5 lb / 2.2 kg - $385

10 lb / 4.5 kg - $770
25 lb / 11.3 kg - $1,925
35 lb / 15.8 kg - $2,695
45 lb / 20.4 kg - $3,465

Estos discos olímpicos de 50 mm cuentan
con un diseño ergonómico de triple agarre y

un recubrimiento de caucho de alta
resistencia que protege los pisos y reduce el

ruido. Su centro de anillo de acero
inoxidable garantiza un deslizamiento suave

en la barra y evita el desgaste.

2.5 lb / 1.1 kg $215
5 lb / 2.2 kg $430

10 lb / 4.5 kg $860
25 lb / 11.3 kg $2,150
35 lb / 15.8 kg $3,010
45 lb / 20.4 kg $3,870

Estos discos olímpicos de 50 mm cuentan
con un diseño ergonómico de triple agarre y

un recubrimiento de caucho de alta
resistencia que protege los pisos y reduce el

ruido. Su centro de anillo de acero
inoxidable garantiza un deslizamiento suave

en la barra y evita el desgaste.
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Pares de Mancuernas
en Libras

Funcional Shop

3lb / 1.3 kg - $225
5 lb / 2.2 kg - $375
8 lb / 3.6 kg - $600

10 lb / 4.5 kg - $750
12 lb / 5.4 kg - $900

15 lb / 6.8 kg - $1,125
20 lb / 9 kg - $1,500

25 lb / 11.3 kg - $1,875
30 lb / 13.6 kg - $2,250
35 lb / 15.8 kg - $2,625
 40 lb /18.1 kg - $3,000
45 lb / 20.4 kg - $3,375
50 lb / 22.6 kg - $3,750

Pieza Única de
Mancuerna en Libras

55 lb / 24.9 kg - $2,060
60 lb / 27.2 kg - $2,250
65 lb / 29.4 kg - $2,430
70 lb / 31.7 kg - $2,620
75 lb / 34 kg - $2,800

80 lb / 36.2 kg - $3,000
85 lb / 38.5 kg - $3,180
90 lb / 40.8 kg - $3,370
95 lb / 43 kg - $3,560

100 lb / 45.3 kg - $3,750

Estas mancuernas hexagonales
profesionales cuentan con

cabezales recubiertos de caucho
de alta resistencia, lo que

minimiza el ruido, protege el suelo
y evita que rueden durante el

entrenamiento. Su mango
ergonómico de acero cromado
con moleteado antideslizante

asegura un agarre firme y
cómodo, ofreciendo una

durabilidad superior para uso
intensivo tanto en casa como en

gimnasios comerciales
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MÁQUINAS
PESO LIBRE

Funcional Shop

Angled Leg Press

Prensa de piernas de 45° con soporte
lumbar ergonómico y plataforma

antideslizante ajustable. Estructura de alta
resistencia con carga de discos laterales y

bloqueos de seguridad para un
entrenamiento intenso.

Seated Calf
Máquina de pantorrilla sentada con

almohadillas ajustables para rodillas y
plataforma inclinada para los pies. Diseño

ergonómico de carga por discos que
permite un aislamiento preciso del sóleo

con máxima seguridad.

Standing abductor

Máquina de abducción de cadera de pie con
almohadillas laterales y plataforma estable.
Diseño ergonómico de carga por discos que

permite un aislamiento eficaz del glúteo
medio con total control del movimiento.

Super Squat 
Máquina para entrenamiento de glúteo y

cadena posterior tipo hip thrust con soporte
acolchado para hombros, plataforma para

pies y carga por discos, diseñada para
trabajo de fuerza y estabilidad.

Hack Squat
Máquina de sentadilla hack con respaldo
ergonómico y soportes acolchados para

hombros. Ofrece un movimiento guiado que
estabiliza la columna, ideal para un enfoque
intenso en cuádriceps y glúteos con carga

de discos.

Smith machine

Máquina Smith profesional con rieles de
acero e inclinación anatómica para un

deslizamiento fluido. Incluye ganchos de
seguridad de acción rápida y soportes

laterales para la gestión eficiente de discos.

LINEA - BASIC

$33,370 $37,350 $42,150

$42,150 $12,950 $30,150
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Incline Level Row

Máquina de remo inclinado con soporte
pectoral acolchado y agarres múltiples. Su

diseño de carga por discos permite un
aislamiento superior de la espalda media y
dorsales, eliminando la tensión en la zona

lumbar.

$14,150 Squat Rack
Squat rack profesional de acero reforzado
con ganchos en J y brazos de seguridad
ajustables. Incluye barra superior para

dominadas, ofreciendo máxima versatilidad
y soporte seguro para entrenamientos de

peso libre.

$34,500 Seater
preacher curl

Banco Predicador sentado con almohadilla
frontal de alta densidad y asiento ajustable.
Su estructura robusta incluye soportes de

barra a distintas alturas, ideal para un
aislamiento estricto y seguro de los bíceps.

$11,850

Funcional Shop

Olympic Flat
Bench

Banco olímpico plano de alta resistencia
con tapicería ergonómica y soportes de

barra multinivel. Incluye postes de
almacenamiento de discos integrados, ideal
para un entrenamiento de pectoral pesado y

seguro.

$14,150 Olympic Incline
Bench $15,390

Olympic
Decline Bench

Banco olímpico declinado de alta
resistencia con tapicería ergonómica y

soportes de barra multinivel. Incluye postes
de almacenamiento de discos integrados,
ideal para un entrenamiento de pectoral

pesado y seguro.

$14,890

Squat Bench
Rack de sentadilla olímpico con soportes
multinivel de alta resistencia y brazos de

seguridad integrados. Estructura de acero
reforzada con postes laterales para

almacenamiento de discos, garantizando
máxima estabilidad.

$19,390 Knees up /dip

Estación knees up dip con respaldo
ergonómico, apoyabrazos acolchados y

agarres antideslizantes. Estructura estable
diseñada para elevación de piernas y

fondos, optimizando el trabajo de core y tren
superior.

$13,720 Multi Rack
No incluye accesorios

Multirack profesional de alta resistencia con
estaciones integradas para entrenamiento

funcional y de fuerza. I

$49,390

Banco olímpico inclinado de alta resistencia
con tapicería ergonómica y soportes de

barra multinivel. Incluye postes de
almacenamiento de discos integrados, ideal
para un entrenamiento de pectoral pesado y

seguro.
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Flat Bench
Banco plano profesional de alta resistencia
con tapicería ergonómica de alta densidad y
base estable. Su diseño robusto y funcional

es ideal para una amplia variedad de
ejercicios de fuerza con peso libre,
garantizando máxima seguridad.

$6,150 Preacher
Curl bench

Banco predicador de pie con almohadilla de
apoyo ergonómica y soportes de barra
integrados a doble altura. Estructura de

acero reforzada diseñada para un
aislamiento estricto de los bíceps,

garantizando estabilidad y postura correcta .

$16,790
Adjustable
decline bench

Banco ajustable  con tapicería ergonómica
de alta densidad y rodillos de soporte
acolchados. Su estructura de acero

reforzada permite múltiples ángulos de
ideclinación.

$11,690

Funcional Shop

Multi purpose
bench

Este banco multiusos es ideal para
ejercicios que requieren apoyo lumbar
vertical, como el press militar o curl de
bíceps sentado, ofreciendo una base

estable y compacta para maximizar la
fuerza.

$6,690 Super bench $13,050 Rack para
discos

Este rack para discos ofrece una estructura
vertical robusta y eficiente para organizar

pesos de diferentes tamaños, optimizando
el espacio y manteniendo el área de
entrenamiento segura y despejada.

$6,550

Rack para barras

Este rack para barras permite organizar
múltiples barras horizontales de forma

compacta y segura, facilitando el acceso
rápido al equipo y manteniendo el orden en

tu espacio de entrenamiento.

$13,150 Rack para
discos

Este rack para discos cuenta con un diseño
de marco en A reforzado y bases

antideslizantes para soportar grandes
cargas de peso olímpico, manteniendo tu

área de entrenamiento impecable y
funcional.

$9,790
Banco
multifuncional

Este banco ajustable ofrece múltiples
niveles de inclinación para trabajar diversos
ángulos musculares, combinando un diseño
ergonómico con una base estable para un

entrenamiento seguro y eficiente.

$6,890

Este banco ajustable es versátil para
cualquier rutina, permitiendo posiciones

planas, inclinadas o declinadas para trabajar
pecho y hombros con total estabilidad y

soporte ergonómico.
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Banco
multiposiciones

Este banco ajustable de alta resistencia
cuenta con un sistema de soporte dentado

para cambios rápidos de inclinación,
brindando máxima estabilidad y versatilidad

en entrenamientos de fuerza intensos.

$10,150 Dual Prensa
y Hack

Esta máquina dual combina prensa de
piernas y sentadilla hack, permitiendo

alternar entre ambos ejercicios para trabajar
cuádriceps y glúteos con un soporte

ergonómico superior y total seguridad.

$43,290
Seated Deltoid
Fly

Esta máquina de deltoides sentado permite
aislar el hombro posterior de forma precisa,

ofreciendo un movimiento guiado que
garantiza una contracción máxima y

constante sin forzar las articulaciones.

$15,290

Funcional Shop

Standing T Bar Row

La máquina de remo en T de pie es ideal
para desarrollar una espalda densa y fuerte;

permite un agarre múltiple para atacar
distintos ángulos y cuenta con una

plataforma inclinada que asegura una
postura óptima.

$21,890 Incline Fly $19,390
Vertical Leg
press

La prensa de piernas vertical ofrece un
aislamiento intenso y profundo de los

cuádriceps y glúteos al eliminar el apoyo del
suelo; su diseño compacto con guías de

precisión garantiza un movimiento fluido y
máxima seguridad bajo cargas pesadas.

$32,690

Pendulum Squat

La Pendulum Squat imita la sentadilla
protegiendo la espalda baja mediante su
mecanismo de péndulo. Ofrece un mayor

rango de movimiento, estabilidad y ajuste de
carga con discos.

$23,390
Incline lineal
row
Este remo lineal inclinado permite un trabajo
de espalda potente y controlado. Su apoyo

al pecho elimina la tensión lumbar, mientras
el recorrido lineal asegura una contracción

dorsal óptima y segura.

$24,190 Hip Thrust
Esta máquina de hip thrust con almohadilla
ofrece un aislamiento superior del glúteo,
eliminando la incomodidad de la barra y
brindando estabilidad total para empujes

explosivos y seguros.

$14,900

La máquina de aperturas inclinadas es perfecta
para aislar el pectoral superior con seguridad; su

diseño con carga de discos proporciona una
resistencia suave y natural, mientras que el banco
ergonómico asegura la estabilidad necesaria para

un entrenamiento eficiente.
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Belt Hip Thrust
La máquina  permite un hip thrust estable y

seguro. Ajusta el cinturón a la pelvis, empuja
con los talones y mantén el mentón al
pecho para maximizar el trabajo en los

glúteos.

$15,390
3D Smith Hip
Thrust

La 3D Smith Hip Thrust ofrece un
movimiento natural y fluido. Apoya bien la

espalda, empuja con los talones y
aprovecha la libertad de su eje para lograr

una contracción máxima en cada repetición.

$29,790

Funcional Shop
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Chest press
Máquina de press de pecho con brazos

convergentes de movimiento independiente.
Diseño ergonómico de carga por discos que
permite un aislamiento óptimo del pectoral,

garantizando una trayectoria natural y
segura.

$27,290 Pull Down
Máquina de tracción dorsal con brazos

divergentes de movimiento independiente.
Diseño ergonómico de carga por discos que
permite un aislamiento profundo del dorsal
ancho, asegurando una trayectoria fluida y

natural.

$27,290 Shoulder Press
Máquina de press de hombros con brazos

de movimiento independiente y
convergente. Diseño ergonómico de carga
por discos que optimiza el aislamiento del
deltoides, garantizando una trayectoria de

empuje segura y natural.

$27,290

Funcional Shop

Rear Kick
Máquina de extensión de cadera (Rear Kick)

con soporte para torso y plataforma de
empuje. Diseño de carga por discos que

permite un aislamiento profundo del glúteo
mayor mediante un movimiento

biomecánico fluido y seguro.

$27,290 Leg press $27,290 Standing leg
curl

Máquina de curl de piernas de pie con
soporte para torso y rodillo acolchado. Su
sistema de carga por discos permite un

aislamiento preciso y potente de los
isquiotibiales con un movimiento

biomecánico fluido.

$27,290

Leg extension
Máquina de extensión de piernas con carga
por discos y rodillo acolchado ajustable. Su
diseño ergonómico permite un aislamiento

máximo de los cuádriceps, garantizando
una trayectoria de movimiento fluida y

segura.

$27,290 Standing Hip
Thrust

Máquina de standing hip thrust con rodillos
acolchados ajustables y plataforma

antideslizante. Su diseño de carga por
discos permite un aislamiento explosivo del

glúteo mayor, manteniendo una postura
estable y segura.

$21,100 Glute Builder
Estación Glute Builder con plataforma

antideslizante, banco ajustable y anclajes
para bandas elásticas. Diseño

multifuncional de carga por discos que
permite realizar hip thrusts y variaciones

con máxima estabilidad.

$22,350

Máquina de leg press con sistema de carga
por discos y plataforma ajustable de amplio
rango. Su diseño ergonómico con respaldo

reclinado permite un aislamiento potente de
cuádriceps y glúteos con máxima

estabilidad.
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MÁQUINAS
PESO INTEGRADO

Funcional Shop

Lat and Pulley

Dimensiones: 198 × 114.5
× 224 cm, peso total: 228

kg, placas de peso: 110 kg

Curl pierna
Sentado

Dimensiones: 147.5 × 110
× 149 cm, peso total: 235

kg, placas de peso: 110 kg

PecDelt Pec
Fly 

Dimensiones: 124 × 94 ×
211 cm, peso total: 235

kg, placas de peso: 110 kg

Leg Extension

Dimensiones: 156.5 × 105
× 149 cm, peso total: 230

kg, placas de peso: 110 kg

Dual Abductor y
Adductor
Dimensiones: 163 × 74.6 ×

149 cm, peso total: 235
kg, placas de peso: 92 kg

Curl Pierna
Acostado 

Dimensiones: 165 × 98 ×
149 cm, peso total: 225

kg, placas de peso: 95 kg

LINEA - SMART

$40,190

$40,190$40,190 $40,190

$40,190 $40,190
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Dip Chin Assist

Dimensiones: 155 × 137 ×
236 cm, peso total: 220

kg, placas de peso: 88 kg

Glute Isolator

Dimensiones: 104.5 × 123
× 149 cm, peso total: 139
kg, placas de peso: 49 kg

Dual Extension y
Curl de Pierna

Dimensiones: 145.5 × 104
× 149 cm, peso total: 255

kg, placas de peso: 110 kg

Funcional Shop

Biceps Curl

Dimensiones: 120 × 94 ×
149 cm, peso total: 160

kg, placas de peso: 65 kg

Multifuncional Chest
Shoulders Back

Dimensiones: 1.43 x .89 x
1.99 m con peso total: 322
kg, placas de peso: 80 kg

Crossover 
Multifuncional

Dimensiones: 198 × 115 ×
224 cm, peso total: 228 kg,
placas de peso: 80 kg por

lado

Leg Press

Dimensiones: 209 × 108 ×
149 cm, peso total: 240

kg, placas de peso: 109 kg

Lateral Rise

Dimensiones: 98 × 129 ×
149 cm, peso total: 178

kg, placas de peso: 52 kg

Vertical Press

Dimensiones: 151 × 105.9 ×
181.4 cm, peso total: 246 kg,

placas de peso: 110 kg

$40,190

$40,190 $40,190

$40,190

$45,400

$40,190
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Rotary Torso

Dimensiones: 114.5 × 101.8
× 149 cm, peso total: 166 kg,

placas de peso: 65 kg

Vertical Row

Dimensiones: 120 × 130 ×
149 cm, peso total: 227

kg, placas de peso: 95 kg

Long Pull

Dimensiones: 180 × 135 ×
182 cm, peso total: 215

kg, placas de peso: 110 kg

Funcional Shop

Chest and Shoulder
Press

Dimensiones: 181 × 148 ×
149 cm, peso total: 256

kg, placas de peso: 110 kg

Camber Curl
y Biceps

Abdominal y
back Extension
Dimensiones: 155 × 110 ×

149 cm, peso total: 245
kg, placas de peso: 110 kg

Max Dual Cable
Cross

Peso integrado: 105
kg por cada lado

8 multistation

Dimensiones: 482 × 340 ×
223 cm, peso integrado:

99–120 kg por lado

5 multistation
Dimensiones: 517 × 462 × 213 cm,

estaciones con placas de peso: 52 kg
(bíceps/tríceps) ×1, 92 kg (jalón al
pecho) ×1, 92 kg (remo) ×1, 52 kg

(cruce de cables) ×2

Dimensiones: 133.5 × 108.5
× 149 cm, peso total: 225 kg,

placas de peso: 110 kg

$40,190 $40,190 $40,190

$40,190 $40,190 $40,190

$60,900 $194,500 $144,400

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México



VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México



MÁQUINAS
PESO INTEGRADO

Funcional Shop

Rear Delt Pec Fly

Dimensiones: 131 × 122 ×
201.1 cm, peso total: 200
kg, placas de peso: 80 kg

$32,900 Dual Abductor y
Adductor

Dimensiones: 161 × 93 × 163
cm, peso de la máquina: 231

kg, , placas de peso: 80 kg

Chest and
Shoulders Press

Dimensiones: 173 × 144 ×
155 cm, peso total: 226

kg, placas de peso: 80 kg

Curl Pierna
Acostado

Dimensiones: 155 ×
92.5 × 155 cm, placas

de peso: 80 kg

$32,900 Leg Press

Dimensiones: 209 ×
103.5 × 155 cm, placas

de peso: 109 kg

Leg Extension

•Medidas: 154 x 103 x
155 cm.

Peso de Placas: 109 kg

LINEA - VALUE

$32,900 $32,900

$32,900 $32,900

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



Lat and Pulley 

Dimensiones: 188 × 121 ×
233 cm, peso total: 190

kg, placas de peso: 80 kg

Dual Extension y
Curl Pierna

Dimensiones: 149 × 102 ×
155 cm, peso total: 225 kg,

placas de peso: 80 kg

Camber Curl y
Triceps

Dimensiones: 128 × 94 ×
155 cm, peso total: 148

kg, placas de peso: 49 kg

Funcional Shop

$32,900 $32,900 $32,900

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México



MÁQUINAS
PESO INTEGRADO

Funcional Shop

Pectoral Machine

110 kg de peso en
placas

Lateral Rise

52  kg de peso en
placas

Shoulder Press 

110 kg de peso en
placas

Curl Pierna
Acostado

95 kg de peso en
placa

Leg Press

110 kg de peso en
placas

Leg Extension

110 kg de peso en
placas

LINEA - STRONG

$32,900 $32,900 $32,900

$32,900 $32,900 $32,900

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



Rear Delt Pec Fly

110 kg de peso en
placas

Vertical
Press

110 kg de peso en
placas

Multihip

110 kg de peso en
placas

Funcional Shop

Incline Press

110 kg de peso en
placas

Dual Abductor
Adductor

Curl Pierna
Sentado

110 kg de peso en
placas

Glute Isolator

49  kg de peso en
placas

Seated dip

110 kg de peso en
placas

Tricep
Extension

65 kg de peso en
placas

110 kg de peso en
placas

$32,900 $32,900 $32,900

$32,900 $32,900 $32,900

$32,900 $32,900 $32,900

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



Camber Curl

65  kg de peso en
placas

Vertical Row

95 kg de peso en
placas

Pulldown

110 kg de peso en
placas

Funcional Shop

Chest and shoulder
press

110 kg de peso en
placas

Lat and
pulley 

Dual Extension
y curl de pierna

110 kg de peso en
placas

Dual Biceps y
Triceps

110 kg de peso en
placas

110 kg de peso en
placas

$32,900 $32,900 $32,900

$32,900 $32,900 $32,900

$32,900

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México



MÁQUINAS
PESO LIBRE

Funcional Shop

Pull Down
Máquina para espalda (lat pull down) con

brazos independientes y movimiento
natural.Asiento y soporte

ajustable.Dimensiones Aprox. 2.09 × 1.47 ×
2.04 m, peso 235 kg, acero reforzado

(perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$45,500 Low Row
Máquina para espalda (low row) con brazos
independientes y agarres múltiples.Soporte

estable para entrenamiento
unilateral.Dimensiones Aprox. 1.5 × 1.47 ×

1.87 m, peso 275 kg, acero reforzado
(perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$45,500 Shoulder Press

Máquina para hombro con brazos
independientes y movimiento

natural.Respaldo ajustable.Dimensiones
Aprox. 1.55 × 1.83 × 1.71 m, peso 280 kg,
acero reforzado (perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$45,500

Chest Press
Máquina para pecho con brazos independientes y

movimiento convergente.Respaldo
ajustable.Dimensiones Aprox. 1.67 × 1.49 × 1.83
m, peso 310 kg, acero reforzado (perfiles 12×6 y

8×5 mm)

$45,500 Low Chest 
Press

Máquina para pecho inferior con brazos
independientes y movimiento

convergente.Respaldo
ajustable.Dimensiones Aprox. 1.69 × 1.46 ×

1.87 m, peso 265 kg, acero reforzado
(perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$45,500
Incline Chest
Press

Máquina para pecho superior con brazos
independientes.Asiento

ajustable.Dimensiones Aprox. 1.83 × 1.48 ×
1.8 m, peso 280 kg, acero reforzado (perfiles

12×6 y 8×5 mm)

LINEA - TITAN

$45,500

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



Row
Máquina para espalda con brazos

independientes y agarres múltiples.Soporte
central para estabilidad en entrenamiento

unilateral.Dimensiones Aprox. 1.67 × 1.35 ×
1.34 m, peso 230 kg, acero reforzado

(perfiles 12×6 y 8×5 mm

$45,500 Rear Kick
Máquina para glúteo (rear kick) con plataforma

amplia para múltiples posiciones.Soporte
ergonómico para estabilidad.Dimensiones

Aprox. 1.6 × 1.4 × 1.9 m, peso 175 kg, acero
reforzado (perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$40,500 Leg Press

Máquina para pierna (leg press) con plataforma
amplia para múltiples posiciones.Agarres para

estabilidad durante el ejercicio.Dimensiones
Aprox. 1.67 × 1.22 × 1.21 m, peso 215 kg, acero

reforzado (perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$53,500

Funcional Shop

Leg Extension

Máquina para cuadriceps con enfoque en
aislamiento muscular.Asiento y rodillo

ajustable.Dimensiones Aprox. 1.25 × 1.25 ×
1.2 m, peso 135 kg, acero reforzado

$40,000
Iso Lateral Leg
Extension $53,500 Seated Dip

Máquina para tríceps y pecho con brazos
independientes y movimiento

natural.Asiento ajustable.Dimensiones
Aprox. 1.81 × 1.7 × 1.05 m, peso 180 kg,

acero reforzado (perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$40,000

Biceps Curl

Máquina para bíceps con movimiento
guiado y curva fisiológica de fuerza.Soporte
de pecho ergonómico.Dimensiones Aprox.
1.61 × 1.18 × 1.03 m, peso 170 kg, acero

reforzado (perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$40,000 Hip Thrust
Máquina para glúteo (hip thrust) con
plataforma amplia y soporte pélvico
ergonómico.Movimiento guiado para

máxima activación.Dimensiones Aprox. 1.92
× 1.24 × 0.96 m, peso 145 kg, acero
reforzado (perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$28,900 Pull Over
Máquina para pecho y espalda con
movimiento guiado y activación del

dorsal.Soporte de pies para fácil
acceso.Dimensiones Aprox. 2.45 × 1.64 ×

1.5 m, peso 240 kg, acero reforzado (perfiles
12×6 y 8×5 mm)

$45,500

Máquina para cuadriceps con aislamiento
muscular y transmisión mecánica

precisa.Asiento y rodillo ajustable.Dimensiones
Aprox. 1.52 × 1.28 × 1.17 m, peso 185 kg, acero

reforzado (perfiles 12×6 y 8×5 mm)

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



Olympic Incline
Bench

Banco inclinado olímpico con 4 soportes
para barra y almacenamiento de
discos.Estructura fija para press

inclinado.Dimensiones Aprox. 2.01 × 1.55 ×
1.65 m, peso 150 kg, acero reforzado

(perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$19,600
Olympic Flat
Bench

Banco plano olímpico con 4 soportes para
barra y 8 almacenamientos de

discos.Estructura fija para press
plano.Dimensiones Aprox. 1.84 × 1.55 ×

1.35 m, peso 125 kg, acero reforzado
(perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$19,600
Olympic
Military Bench

Banco militar olímpico con soportes para
barra y almacenamiento de

discos.Estructura fija para press de
hombro.Dimensiones Aprox. 2.17 × 1.55 ×

1.31 m, peso 130 kg, acero reforzado
(perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$27,800

Funcional Shop

Olympic Decline
Bench

Banco declinado olímpico con 4 soportes
para barra y 8 almacenamientos de

discos.Estructura fija para press
declinado.Dimensiones Aprox. 2.17 × 1.55 ×

1.31 m, peso 130 kg, acero reforzado
(perfiles 12×6 y 8×5 mm)

$19,600
Back
Extension $13,900

Máquina para espalda baja (back extension)
con soporte ajustable y enfoque en zona
lumbar.Plataforma antideslizante para

estabilidad.Dimensiones Aprox. 1.3 × 0.82 ×
0.76 m, peso 53 kg, acero reforzado

VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México

Confianza Calidad Compromiso



VENTAS

55 4288 5449

ENVIOS A TODO MÉXICO *CONSULTAR COBERTURA

DEPÓSITO BANCARIO, TRANSFERENCIA Y TARJETA VISA, MASTERCARD Y AMEX

PRECIOS IVA INCLUIDO FUNCIONAL SHOP SA DE CV
@entrenafshop 

Funcional Shop México
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	Funcional Shop
	Chest press
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	Pull Down
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	Shoulder Press
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	Funcional Shop
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	$40,190
	Biceps Curl
	Glute Isolator
	$40,190
	$44,100
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	Lateral Rise
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	Vertical Press
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	55 4288 5449
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	PRECIOS IVA INCLUIDO
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	55 4288 5449
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	Funcional Shop
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	$32,900
	$32,900
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